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VŠ a VOŠ

Studium v zahraničí už
dávno není výsadou
několika vyvolených.
Díky programům
Erasmus+, mezinárod-
ním stipendiím nebo
krátkodobým intenziv-
ním kurzůmmají čeští
studenti stále vícemož-
ností získat zkušenosti
za hranicemi.

Eva Jarošová
RedaktorkaMF DNES

O
tom, jak zahraniční poby-
ty formují osobnost, oteví-
rají dveře ke kariéře
i proč by se studenti ne-
měli bát vyjet, jsme hovo-

řili s Evou Švejdarovou, vysokoškol-
skou pedagožkou, která sama stu-
dovala ve Španělsku i na prestižní
University of California v Los Ange-
les a dnes pomáhá studentům obje-
vovat svět prostřednictvímmeziná-
rodního vzdělávání.

Máte se studiem v zahraničí boha-
té zkušenosti. Jak jste se k němu
dostala a co vám přineslo?
Moje vlastní zkušenost se studiem
v zahraničí je pro mě dodnes klíčo-
vá a zásadně ovlivnila nejen moji
profesní dráhu, ale i osobní život.
Vystudovala jsem Univerzitu Palac-
kého v Olomouci, kde jsem absolvo-
vala magisterské studium i dokto-
rát, a následně jsem tam působila
jako vyučující na filozofické fakultě.
Už během studia jsem ale cítila, že
chci získat širší perspektivu a po-
znat akademické prostředí i jinde
než v Česku. Zlomovýmmomentem
pro mě bylo Španělsko, konkrétně
Granada, kde jsem nakonec strávila
téměř polovinu svého studia.

Jak jste se tam dostala?
Vyjela jsem v rámci výměnného po-
bytu, podruhé pak s programem
Erasmus+, ale zároveň jsem si vy-
zkoušela i cestu takzvaného „free
movera“, tedy individuálně organi-
zovaného studijního pobytu. Kro-
mě studia jsem se zapojila také na
půl roku do dobrovolnictví pro-
střednictvím YMCA, cožmi umožni-
lo poznat místní komunitu mno-
hem hlouběji. Právě tato kombina-
ce akademické a neformální zkuše-
nosti pro mě byla nesmírně oboha-
cující. Později jsem získala Merrillo-
vo stipendium nejprve na měsíc
a poté na půl roku. Díky němu jsem
mělamožnost odjet na University of
California, Los Angeles v USA, což
je po řadu let nejlepší veřejná uni-
verzita ve Spojených státech.

Jak vás pobyt na UCLA ovlivnil?
UCLA jsem si zamilovala a v roce
2007 jsem tam získala stipendiumna
doktorát s plným financováním. Po-
znala jsem skvělé lidi a přátele. Tato
zkušenost mě ovlivnila na celý život.
Zároveňmi definitivně potvrdila, jak
obrovský význam má mezinárodní
vzdělání nejen z hlediska znalostí,
ale i kontaktů, sebevědomí a schop-
nosti obstát v globálním prostředí. Z
této zkušenosti čerpám doteď.

Působíte jako pedagožka na VŠ,
čerpáte ze svých pobytů dodnes?
Dnes se snažím tuto zkušenost pře-
dávat dál. Pracuji se studenty a ak-
tivně podporuji jejich výjezdy do za-
hraničí, protože vím, že to může
být jedním z nejdůležitějších kroků
v jejich životě. Působím jako vedou-
cí katedry řízení lidských zdrojů na
Škoda Auto Vysoké škole a také
učím na Anglo-American University
v Praze. Na obou vysokých školách
se snažíme studentům otevírat co
nejvíce mezinárodních příležitostí.

Jaké možnosti zahraničních po-
bytů dnes nabízí Škoda Auto Vy-
soká škola?

Na Škoda Auto Vysoké škole mají
studující velmi široké možnosti, jak
získat zahraniční zkušenost. Škola
má uzavřené partnerské smlouvy
s přibližně šedesáti institucemi ve
více než třiceti zemích světa, při-
čemž nabídka se neustále rozšiřuje.
Nově například o Japonsko, Viet-
namnebo Izrael, vedle tradičních ev-
ropských destinací. Nejčastější for-
mou výjezdu jsou studijní pobyty v
rámci programu Erasmus+, které ob-
vykle trvají jeden až dva semestry.
Velkou výhodou je také silné pro-

pojení studia s praxí. Studenti mají
v rámci bakalářského studijního
plánu vyhrazený celý pátý semestr
na odbornou praxi, kterou mohou
absolvovat i v zahraničí, například
v rámci koncernu Volkswagen. Me-
zinárodní praxi mohou mít
i v magistru. To jim dává reálnou
zkušenost z globálního pracovního
prostředí. Další možností jsou pro-
gramy typu double degree, tedy stu-
dium zakončené dvojím diplomem
ve spolupráci s partnerskými uni-
verzitami v Rakousku, Finsku, Bel-
gii nebo Německu. Což je opravdu
skvělá příležitost.

Já jsem si musela každý ze svých
titulů odstudovat zvlášť. Vysloužila
jsem si přezdívku „věčný student“.
Touha po vzdělávání v zahraničí
a výjezdech mě nepustila doteď.
Každý rok učímminimálně dva kur-
zy mimo Českou republiku.

Ne každý student může odjet na
celý semestr. Existují i kratší for-
mymezinárodní zkušenosti?
Kromě dlouhodobých pobytů exis-
tují i krátkodobé programy, napří-
klad intenzivní kurzy v rámci tak-

zvaných BIP (blended intensive)
programů, které kombinují online
a prezenční výuku v angličtině. Ty
jsou ideální pro studenty, kteří si
chtějí zahraniční zkušenost vyzkou-
šet, ale nemohou odjet na delší
dobu. Spolu s kolegy jsem jich na
ŠAVŠ zorganizovala a odučila už
sedm.Mimo Čechů se jich zúčastni-
li studující z celého světa, konkrét-
ně z 19 různých destinací. Navíc
v každém z těchto BIPů jsme spolu-
pracovali s partnery z praxe a stu-
dující řešili vždy konkrétní problé-
my, se kterými se firmy potýkají.

Vedle Škoda Auto Vysoké školy
působíte také na Anglo-Ameri-
can University v Praze. Čím je
tato škola výjimečná?
Anglo-American University Prague
nabízí trochu jiný, ale neméně zají-
mavý model. Studium zde probíhá
kompletně v angličtině a škola sídlí
přímo v historickém centru Prahy
na Malé Straně. Přitahuje studenty
i vyučující z celého světa. Aktuálně
se zde potkávají lidé z přibližně
osmdesáti různých zemí. Pro mě
osobně je AAU takové „malé UCLA
v Praze“ právě pro její mezinárodní
charakter.
VýhodouAAU je také dvojí akredi-

tace, americká i česká, což studen-
tům otevírá dveře ke globální karié-
ře. I zde mají studenti možnost vy-
jíždět do zahraničí, a to nejen v rám-

ci programu Erasmus+, ale i napří-
klad do destinací v USA, Asii nebo
Jižní Americe. K dispozici mají také
letní školy a silné zázemí v podobě
zahraničního oddělení a kariérního
centra, které jim pomáhají pláno-
vat další kroky.

Co byste vzkázala studentům,
kteří o studiu v zahraničí teprve
uvažují?
Základní sdělení, které se snažím
studentům i veřejnosti předávat,
je, že studium v zahraničí dnes
není nedosažitelný luxus. Existuje
celá řada cest, jak vyjet od výměn-
ných pobytů přes stáže až po krát-
kodobé programy. Důležité je ne-
bát se a být aktivní.
Zahraniční zkušenost totiž není

jen o studiu, ale hlavně o osobním
posunu. Studenti získají samostat-
nost, naučí se fungovat v novémpro-
středí a zvládat nečekané situace.
Výrazně si zlepší jazyk, protože ho
používají každý den v praxi, poznají
nové kultury a zároveň si vybudují
mezinárodní kontakty, které mo-
hou ovlivnit jejich budoucí kariéru.
Pro zaměstnavatele je taková zku-

šenost jasným signálem otevřenos-
ti, flexibility a schopnosti obstát
v globálnímprostředí. Amožná nej-
důležitější je, že pobyt v zahraničí
mění pohled na svět i na sebe sama
a dává větší sebevědomí, nadhled a
odvahu jít za dalšími příležitostmi.

Studium v Los Angeles Eva Švejdarová získala na UCLA kamarády na celý život
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Studium v zahraničí je
investice, která může
změnit život

Mezinárodní
vzdělání má
obrovský význam
nejen z hlediska
znalostí, ale
i kontaktů,
sebevědomí
a schopnosti obstát
v globálním
prostředí.


